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Erfolgreiches Gartnern

. Erfolgsfaktoren beim urbanen Gartnern
(Wasser-, Licht- und Platzbedarf)

. Erde/Substrat

. Pflanzennahrung, Erdisieren,
Bokashieren

. Bio-Saatgut, Sortenauswabhl



1. Erfolgsfaktoren
Wasserbedarf

A Jungpflanzchen wenig gielRen, Wasser
Immer von unten geben

A In die Erde fur Topfe und Kiibel ca. 1/3
mineralisches Substrat untermischen, z.B.
Bims, gebrochener Blahton, Lavagranulat

A GefalRe mit Wasserreservoir
A Tropfchenbewésserung
A GleichmaRige Wasserversorgung !!



Selbstgebautes
Bewasserungssystem

Einfullstutzen,
5 PE-Flasche

Auf HOhe der Ziegel-
steine mussen noch
DrainagelOcher
gebohrt werden
damit es nicht zu
Staunasse kommen
kann.

1/3 des Volumens wird als Wasserreservoir genutzt.
Bevor Erde eingefllt wird muss unbedingt ein Flies
als Trennschicht dazwischen gelegt werden.



Licht - und Platzbedarf

Krauter fur jeden Standort GefaRe

A HeilRer trockener Standort. A Vom einfachen Tontopf
Mediterrane Krauter wie bis zu raffinierten

Thymian, Lavendel, Salbei :
Systemen: Je kleiner der

A Halbschattiger Standort: Topf_um SO a_nféll?ger _und
Minzen, Pimpinelle, rém. arbeitsintensiver ist die
Schildampfer, Dill, Fenchel Pflege.

A Wenig Sonne, Feuchtigkeit
durch Schlagregen:

Liebstockel, Schnittlauch,
Borretsch, Petersilie

Genau so bendétigen auch alle Gemisepflanzen einen geeigneten Standort.



2. Erde/Substrate

Unbedingt torffreie Erde kaufen z.B.

A Neudorff

A Okohum

Bio Erde ist oft nur Torf reduzierte Erde!
Komponenten torffreier Erden:

Grunkompost, Laubkompost,
Rindenhacksel, Kokos, Sand, Ton, Lehm,
Bims



Erde/Substrate

A Ton und Lehm speichert viel Wasser und
Nahrstoffe, wenig Sauerstoff

A Bims und Blahton speichert sehr viel
Sauerstoff, Wasser, wenig Nahrstoffe
(mineralisch)

A Kompost enthélt viele Nahrstoffe,
speichert viel Wasser und weniger
Sauerstoff (organisch)



Erde/Substrate

Anforderungen:

Homogenitat der Mischung

Gleichmalfigkeit der Chargen

Frel von Fremdstoffen wie Plastikschnipsel
und Metallen

Unkrautfreiheit

Heimische Rohstoffe, kurze Transportwege
Nachwachsende Rohstoffe



Verbrauchte Erde
wieder aufbereiten

A 1/3 alte Erde (aus Kiibeln und Késten)
A 1/3 Kompost (oder Bokashi, Terra Preta)

A 1/3 mineralische Substrate: Sand,
gebrochener Blahton, Bims, - offenporig



3. Pflanzennahrung




Pflanzennahrung

A Pflanzensmoothie i 500ml Gemuisereste
In 1L Wasser mixen, alle 101 14 Tage fur
1m?

A Erdisieren nach Pomeresche
A Mulch mit Brennnesseln und Beinwell

A Bokashi (Milchsauer fermentierte
Gemusereste)

A Steinmehl (Nachlieferung Mineralien)



Erdisieren nach
Herwig Pommeresche

Methode 1: Gemuseabfalle mit einem Kuchenmixer oder Hacksler fein
zerkleinern, davon 1 Teil mit 2 Teillen Wasser mischen, absieben und die

festen Bestandteile direkt in die Erde einarbeiten, immer mit etwas Mulch
abdecken, mit dem Wasser (¢iPda@gzmsmoothien.
(Pommeresche nennt dies Chlorophylwasser oder Protoplasmawasser) alle

107 14 Tage fur 1 m? ausbringen. Dieses Wasser kann gut fir Kibel und Kasten
verwendet werden.

Methode 2: Gemiseabfélle klein schneiden ca. 1cm grof3. In den Gemusebeeten
ca. 10 cm tiefe Rillen ziehen und diese Rillen mit den Gemitseabfallen befullen,
abdecken.

Methode 3: Brennnessel-, Beinwell- oder Heu-Dlingel6sung, ein durchsichtiges

Gefald zur Halfte beflllen, mit Wasser (am besten Regenwasser) auffillen,
1 bis 3 Tage in der Sonne stehen lassen. Wie unter 1) beschrieben ausbringen.

Youtube: Herwig Pommeresche, Erdisieren und mit den Handen als Grabegabel



4. Blo Saatgut
Samenfest

AEi ne ASortefd i st ihsemmme
Saatgut Pflanzen wachsen, die genau die
gleichen Eigenschaften und die gleiche
Gestalt haben wie deren Mutterpflanzen.

A Das heif3t, die Sorte kann von jedem
naturlich vermehrt werden.



Bezugsquellen Saatgut

Awww.dreschflegel-saatgut.de

A www.biogartenversand.de
(grofRe Auswahl an Kartoffeln)

A https://bio-saatqut.de/

A www.gruenertiger.de

A www.nutzpflanzenvielfalt.de, VEN
A www.arche-noah.at

A www.reinsaat.at



http://www.dreschflegel-saatgut.de/
http://www.biogartenversand.de/
http://www.gruenertiger.de/
http://www.gruenertiger.de/
http://www.nutzpflanzenvielfalt.de/
http://www.reinsaat.at/
http://www.reinsaat.at/

Saatgut Sortenauswanhl

A Kleinfriichtige Sorten wahlen, reifen
schneller, langerer Erntezeitraum Minigurken
statt Schlangengurken, Cocktailtomaten statt

~leischtomaten Pflicksalate statt Kopfsalat

A Flachwurzelnde Pflanzen fir Kasten

A Robuste und gegen Krankheiten
widerstandsfahige heimische Sorten

Al n groCen Gef BoGaendeckers s b




Gunstige Sorten

Asia Salate: Moutarde Rouge Meti, Fa. Bingenheim

Pflicksalate: friihe Sorten, direkt saen, z.B. Salad Bowl (grtn),

Red Salad Bowl (rot) Witte Dunsel (griin, glatte Blatter, ganzjahrig),
Fa. Dreschflegel




Balkonkasten

5 Kohlrabis im 80 cm Kasten, 3 Monate Reifezeit



